
9.020 Kuracie prsia po kaukazsky  
            
Receptúra 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Výrobný postup 
Kuracie prsia umyjeme pod tečúcou vodou, osušíme, nakrájame na kocky. Na oleji speníme 
očistenú pokrájanú cibuľu, vložíme kuracie mäso, opečieme, pridáme soľ, rajčiakový pretlak, 
podlejeme horúcou vodou a dusíme do mäkka. Šťavu zahustíme nasucho opraženou múkou, 
dochutíme citrónovou šťavou, zjemníme maslom a ešte 20 minút varíme. 
Príloha: dusená ryža, zemiaky na rôzne spôsoby, zeleninové šaláty. 
 
 
 

Potraviny 
Množstvo 
v kg, l, ks 

kuracie prsia 0,90 

olej 0,07 

soľ 0,02 

cibuľa 0,15 

rajčiakový  pretlak 0,08 

múka hladká 0,05 

maslo 0,02 

citróny 0,01 

petržlenová  vňať 0,009 


